El deporte social: nuevos desafios
para América Latina

Claudia Maritza Guzman Ariza’
Colombia

1 libro que presentamos a continuaciéon nace de las intensas

discusiones, reflexiones y experiencias acontecidas en Cuba,
Argentina, Colombia y México, y reunidas en la III Jornada
Latinoamericana y Caribenia de Deporte Social y Recreacion para
la Inclusién, encuentro realizado en la Universidad de los Llanos, en
Colombia, los dias 27 y 28 de agosto de 2015. Durante este parti-
ciparon profesores y directivas universitarios, dirigentes deportivos,
funcionarios de entidades deportivas, cajas de compensacion fami-
liar, y estudiantes en formacién de las licenciaturas en Educacion
Fisica y Deportes, todos ellos abocados en el tema central “El depor-
te social y la recreaciéon como medio de inclusion”, lo que permitié
una reflexién académica y politica en el marco de la coyuntura y los
lazos regionales de cooperacion. De forma simultanea, se transitd
por pensar la recreacion y el deporte social como una posibilidad
de generar y potenciar mayores niveles de desarrollo de cara a la
inclusién y a la mejora del bienestar social general.
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Los nuevos desafios para América Latina implican conside-
rar el deporte social desde una nueva mirada que permita visualizar
huellas y rastros en el camino de su inserciéon y su inclusion. Un
nuevo concepto que atrae un conjunto de actividades fisicas, de-
portivas y recreativas, todas ellas con un propésito inherente al ser
humano: la inclusion y la tolerancia.

Se vuelve necesario continuar, entonces, estos deba-
tes y reflexiones que han transitado durante las tres Jornadas
Latinoamericanas y Caribefias de Deporte social y Recreacion para
la Inclusion, un trabajo continuo para pensar y repensar el papel de
los profesores que estan a cargo de la formacién media y universi-
taria, con la idea de crear no solo procesos académicos extensivos,
sino una discusion politica alrededor de lo que serian practicas que
promuevan la integraciéon, la diversidad, la inclusion y el desarro-
llo humano.

Las tres Jornadas Latinoamericanas y Caribenas de Deporte
Social y Recreacion para la Inclusion han promovido la discusion
académica al interior de cada una de las universidades, instituciones
educativas y organizaciones gubernamentales, municipales, gremia-
les y sindicales, esto con el propoésito de pensar el deporte social
como un derecho fundamental de las personas, en tanto que se fun-
damenta en la construcciéon colectiva de tejido comunitario. Asi-
mismo, parte de nuestra responsabilidad social como profesores del
area de formacion de la Educacion Fisica es presentar a nuestros es-
tudiantes de la media y universitaria herramientas pedagogicas para
intervenir en las nuevas miradas y desafios de la sociedad actual.

Su génesis particular se da con la organizacion de la pri-
mera jornada, realizada por la Asociacion de Docentes de la
UNLP (ADULP) y las catedras de Metodologia de la Investigacién
en Educacion Fisica (FaHCE-UNLP); su origen fue de indole
académico-gremial y sus trabajos se enfocaron en problematizar
y transformar las realidades sociales y culturales de una region.
Durante la segunda jornada, realizada en la Universidad Nacio-
nal de la Plata bajo la tematica “Universidad, politica y sociedad:
la recreaciéon y el deporte social como medios de inclusion”, se
afianzaron vinculos de colaboracién e intercambio entre distintos



investigadores, quienes analizaron el rol de la universidad en el te-
rritorio e impulsaron propuestas sobre el deporte y la recreacién
como herramientas de inclusién social (Levoratti y Zambaglione,
2015, p.21). En la tercera jornada, realizada en la Universidad de
los Llanos, la Red Latinoamericana y Caribefia de Deporte Social
y Recreacion para la Inclusion tuvo propésito fundamental la for-
mulacion y formalizaciéon de un Acta de Constitucion que preveia la
realizacion y ejecucion de actividades y lineas de accion, tales como:

* Realizar encuentros de colaboracion e intercambio de pers-
pectivas sobre el rol de la Universidad en el territorio y acerca
del deporte y la recreacion como herramienta de inclusién
social.

* Analizar politicas publicas del deporte en cada provincia, lo-
calidad, municipio o departamento.

* Desarrollar un registro cualitativo y cuantitativo de activida-
des de extension universitaria de cada facultad y universidad;
el proposito es que aquel retna las tematicas de educacion
fisica en territorio y practicas con sectores vulnerables.

* Generar espacios de formacion y capacitacion de docentes y
diferentes actores comunitarios para la planificacion y ejecu-
cion de politicas publicas ligadas al deporte y a la recreacion.

Por ultimo, el lector encontrara tres grandes tematicas en este
libro. En la primera se presentan trabajos del deporte social como
medio de inclusion desde experiencias investigativas y perspec-
tivas tedricas sobre la relacion jovenes-futbol-consumo-tejido
social; dichas experiencias y perspectivas se encuentran particu-
larmente marcadas en el fatbol como medio de inclusion. En la
segunda se presentan experiencias de extension y gestion recreativa,
proyectos de intervencién social y comunitaria con jovenes y adul-
tos mayores, con énfasis en la idea de pensar la extensiéon como
medio de transformacion social. La tercera revela el rol que debe
jugar el profesor de Educacion Fisica en diferentes contextos, re-
flexiones en construccién que resaltan la labor de nosotros, los
profesores que formamos a los futuros maestros en nuestro campo
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profesional, reflexiones ancladas en la construcciéon y deconstruc-
ci6n de politicas publicas.

En este camino de convocar a la reflexion permanente, no
podrian faltar los agradecimientos a la Universidad de los Llanos
por su valiosa contribucién en la divulgaciéon permanente de los tra-
bajos que hacen parte de los proyectos académicos de los profesores.
Para ustedes lectores, se abre la puerta a reflexiones, debates,
discusiones, rastros, pistas, entre otras rutas, para comprender el de-
porte social y la recreacién como medio de inclusion, a partir de los
trabajos realizados desde los diferentes paises de América Latina,
que presentan sus experiencias inacabadas, por supuesto, a la luz de
seguir reconfigurando la apertura al dialogo académico.
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